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Contatta il Centro di Nefrologia 13 Marzo 2008
e Dialisi nel quale sei curato

per far fare un controllo dei | familiari dei nefropatici hanno un rischio di

sviluppare malattie renali piu alto di quello

reni ai tuoi familiari che si riscontra in famiglie senza malattie
renali.
| nefrologi e il personale sanitario che si
occupano della tua cura vogliono essere utili
N SOCIETA' ITALIANA DI NEFROLOGIA anche ai tuoi cari.

La SIN Societa’ Italiana di Nefrologia, che
riunisce e rappresenta i nefrologi Italiani,
offre la possibilita ai familiari dei pazienti che
sono in cura presso i centri di Nefrologia e
Dialisi Italiani di sottoporsi gratuitamente ad
Fondazione Italiana Rene uno screening delle malattie renali.
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E’ importante scoprire in tempo le
malattie renali che sono invalidanti e
comportano sofferenze, preoccupazioni
e disagio sociale per le famiglie e la
societa. Molte malattie renali non si
accompagnano a sintomi e sono spesso
diagnosticate tardivamente.

In Italia, come nel resto del mondo, le
malattie renali sono in continuo aumento.

Prevenire e’ possibile

Un semplice esame delle urine e |l
dosaggio della creatinina nel sangue sono
il primo passo per diagnosticare una
malattia del rene. Identificare una malattia
renale in fase precoce puo essere utile per
prevenirne I'evoluzione e le complicanze.

Parlane con il tuo nefrologo. Egli sapra
aiutarti a farti effettuare questi esami ai
tuoi familiari.



