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Il Comitato del Governo Clinico SIN ha come missione la promozione delle conoscenze necessarie per
ottimizzare la diagnosi, la cura e la prevenzione delle malattie renali, dalle conoscenze di ordine
manageriale e organizzativo a quelle cliniche basate sull’evidenza di prove scientifiche. Nel corso del primo
anno di attivita, I’impegno prioritario e dominante del Comitato é stato quello di ridisegnare la missione
della nefrologia e di definire nell’attuale contesto storico le risorse umane, organizzative e strumentali
necessarie per ottimizzare I’attivita dei centri che si occupano di nefrologia, dialisi e trapianto renale in
Italia.

In questa prospettiva il comitato ha prodotto due documenti che a nome del Consiglio Direttivo sono
lieto di proporvi.

Il primo di questi, LA PREVENZIONE DELLA MALATTIA RENALE CRONICA: UN
PROBLEMA CENTRALE DELLA MISSIONE DELLA NEFROLOGIA ha lo scopo di ridisegnare la
missione della Nefrologia ponendo la lotta alla Malattia Renale Cronica come uno degli obiettivi centrali
della nostra specialita. Questo documento proietta la Nefrologia al di la dell’Ospedale e pone un fondamento
per un formale riconoscimento dell’impegno dei nefrologi nella prevenzione delle malattie renali attraverso
alleanze con la medicina del territorio.

Il secondo documento, LA RETE NEFROLOGICA ITALIANA: RILEVAZIONI E
INDICAZIONI SIN, prodotto dalla I Commissione del Governo Clinico (Organizzazione dei Sevizi di
Nefrologia, Dialisi e Trapianto) identifica gli assetti organizzativi e le risorse necessarie per ottimizzare la
diagnosi la cura e la prevenzione delle malattie renali in questa critica fase della medicina specialistica. C’e
molta attesa su questo documento in quanto il nostro sistema sanitario da un decennio vive una silenziosa
ma sempre piu profonda ristrutturazione che colloca nell’ambito dipartimentale tutte le complesse attivita
della medicina specialistica. Questa ristrutturazione € una grande opportunita per il nostro sistema sanitario
ma e anche insidiosa perché la centralizzazione decisionale, se non illuminata, rischia di dissolvere I’alta
qualita che la medicina specialistica ha realizzato nel nostro paese. Questo secondo documento ha avuto una
lunga fase di gestazione in quanto esso € stato sottoposto in vari cicli di revisione a un largo numero di
esperti e di nefrologi rappresentativi delle varie realta regionali. Le critiche e i suggerimenti sono stati
determinanti per la produzione della versione finale. Questo lavoro presenta in dettaglio le risorse umane,
strutturali, strumentali e organizzative che la SIN ritiene necessarie per affrontare in maniera adeguata i
problemi sanitari posti dalle malattie renali.

Commissione di organizzazione dei servizi di nefrologia, dialisi e trapianto
Societa Italiana di Nefrologia

I documenti sono il risultato di un grande sforzo collettivo. Esprimo per questo la gratitudine del Consiglio
Direttivo al Chairman del Comitato, Giovanni Cancarini, che ha curato con sapienza la stesura del primo
documento e ha fornito determinanti contributi alla produzione del secondo; al Coordinatore della I
Commissione, Sandro Alloatti, che ha curato con infinita pazienza I’eccellente lavoro di sintesi del secondo
documento dimostrando grande capacita di ascolto per le variegate esigenze regionali; ai componenti
dell’esecutivo della stessa commissione (Gianni Cappelli, Luigi Catizone, Pino Quintaliani, Pier Gorgio


http://www.sin-italy.org/pdf/comunicazioni/2007/rete_nefrologica.pdf

Simeoni, Giusto Viglino) e ai venti rappresentanti regionali per il duttile contribuito ad individuare le
soluzioni utili a risolvere differenze di opinioni.

Poiché il documento é stato gia sottoposto a una larga revisione, il Consiglio Direttivo considera la versione
attuale come definitiva. Tuttavia, vista la sua importanza, prima della sua ufficializzazione, esso viene posto
in visione sul sito WEB della SIN (www.sin-italy.org) per tre settimane per dare la possibilita a tutti i Soci
di individuare eventuali imprecisioni e dare ulteriori suggerimenti. Per questo vi prego di indirizzare
eventuali commenti alla segreteria SIN (nefrologia@sin-italy.org).

Assieme al documento viene proposto un agile programma Excel compilato da Pino Quintaliani che
consente di calcolare, in base ai volumi di attivita, le risorse umane necessarie secondo le indicazioni SIN.

Carmine Zoccali
Presidente SIN
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